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Curso
2022--2023

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

I

Ajedrez

El ajedrez como juego légico-matematico desarrolla habi-
lidades mentales como la concentracién y el razona-
miento légico. Los alumnos aprenden a asumir la respon-
sabilidad de sus decisiones y a planificar las jugadas a la
vez que se divierten.

Idiomas:
@ Espanol
Horario: .
A Matricula: Oe
MIERCOLES
15:45h-16:45h Mensualidad: 40¢

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

v

Kitsune

Kitsune es un programa de estimulacién que potencia el de-
sarrollo cognitivo de los nifos mientras ellos aprenden ju-
gando. Todo ello se trabaja en tres dimensiones: matemati-
cas manipulativas, inteligencia emocional y psicomotricidad.

Idiomas:

@ Espanol

H io:
orano Matricula: 19,50€
VIERNES N
15:45h-16:45h Mensualidad: 30¢

ECOLE MATERNELLE

O ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

BrainGames

Es un programa en el que se trabaja la estimulacién cogni-
tiva y las 8 inteligencias de Howard Gardner a través de
las TICy las dinamicas grupales.

Idiomas:

@ Espanol

Horario: Vatricula 19.50€
MARTES atricula: 19,
15:45h-16:45h Mensualidad: 30¢

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS
Q

Ballet

En esta etapa de iniciacién a la Danza Clasica se introduce
gradualmente el estudio de las primeras rutinas del ballet -
suelo, barra, centro, diagonales-, a través del juego, la im-
provisacién y esquemas coreograficos sencillos, divertidos e
imaginativos.

Idiomas:

1h @ Espanol
Horario: @ Frances

MARTES Matricula: O¢
15:45h-16:45h

Mensualidad: 35¢

exlraescolares

SORPRENDENTES



Curso
2022--2023

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

|: Fatbol

A través de un ambiente amistoso Y sin presion los nifos si
iniciaran al deporte de Fatbol y al deporte en general. Se uti-
lizara la diversion y la imaginacién de los alumnos, propor-
cionandoles al mismo tiempo una interaccion basica con el
idioma Inglés de forma incidental.

Idiomas:

@ Espanol
Horario: ,
Inglés
JUEVES
15:45h-16:45h Matricula : 25¢

(material y equipacion)

Moyenne y

Grande Section Mensualidad: 40¢

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

[ ] N2
x —|— =]
Yoga Cuentacuentos

Se trata de una practica lidica y dindmica en la que integra-
mos juegos, ejercicios, bailes, misica y cuentacuentos.

Idiomas:
@ Espanol
Horario:
Matricula:
LUNES atricula: O€
15:45h-16:45h Mensualidad: 30¢

ECOLE MATERNELLE

O ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

@
Psicodance

Es una actividad de introduccién a la danza donde se trabaja
la psicomotricidad con diferentes estilos comerciales para ni-
fos y se combina con juegos pedagdgicos de musica y baile.

Idiomas:

h @ Espanol
Horario: Inglés

MIERCOLES Matricula: 0
I5:45h-16:45h

Mensualidad: 35¢

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

A

Arts & Crafts

Esta actividad tiene multitud de beneficios, entre otros la au-
toconfianza, la agilidad mental, la creatividad. En ella se bus-
cael equilibrio entre la diversién y el arte.

Idiomas:

@ Espanol
Horario: ' Inglé

g? glés
JUEVES

Matricula: 19,50¢

15:45h-16:45h
Mensualidad: 30¢

exlraescolares

SORPRENDENTES



Curso
2022--2023

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

I——

Educacién musical

Ensenamos a los mas pequefos a través de instrumentos de
percusién, del lenguaje musical, del acompafamiento de gui-
tarra, del aprendizaje de canciones vinculadas con el movi-
miento a enlazarse con la musica, el ritmo, la melodia, los si-
lencios, las emociones que transmite cada pieza musical. El
conocimiento y consciencia sobre “mi cuerpo® su lenguaje y
su expresion en el espacio, son basicos.

Idiomas:

1h © Espanol
Horario: Inglés

LUNES Matricula: O¢
15:45h-16:45h

Mensualidad: 30¢

ECOLE MATERNELLE

O ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

| N
)

Instrumento piano

El alumno trabajara desde la parte técnica del instrumen-
to hasta la emocional a través de partituras adecuadas al
nivel de cada uno. Mejoraremos sus capacidades cogniti-
vasy su concentracion. Educaremos el oido y fomentare-
mos la creatividad. Desarrollaremos habilidades moto-
ras gruesasy finas.

Idiomas:
@ Espanol
Horario: ;
Matricula: O¢
VIERNES
15:45h-16:45h Mensualidad: 70¢

*Posibilidad de clase particular de piano, precio | clase sema-
nalde 45 minutos 95€/mes

exlraescolares

SORPRENDENTES



Curso
2022--2023

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

I

Ajedrez

El ajedrez como juego légico-matematico desarrolla habi-
lidades mentales como la concentracién y el razona-
miento légico. Los alumnos aprenden a asumir la respon-
sabilidad de sus decisiones y a planificar las jugadas a la
vez que se divierten.

Idiomas:
@ Espanol
Horario: Matricula: Oe
atricula:
LUNES e
15:45h-16:45h Mensualidad: 40¢

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

BrainGames

Es un programa en el que se trabaja la estimulacién cogni-
tiva y las 8 inteligencias de Howard Gardner a través de
las TICy las dinamicas grupales.

Idiomas:

@ Espanol

Horario:

B Matricula: 19,50€
MIERCOLES
|5:45h-16:45h Mensualidad: 30¢

ECOLE ELEMENTAIRE

O ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

e

ALOHA Mental Arithmetic

Programa que potencia la inteligencia a través de matemati-
cas divertidas, retos mentales y juegos de inteligencia. En las
clases aprendemos a usar el dbaco y nos permite realizar
operaciones matematicas con gran agilidad y rapidez.
Mejora el rendimiento académico y habilidades como la con-
centracién y la memoria.

Idiomas:
@ Espanol
et Matricula
JUEVES [" ano: 29,90¢
Anos sucesivos: 14,90¢
15:45h-16:45h
Mensualidad: 30¢

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

e] %

Ciencia divertida

En esta actividad los nifos participan de forma practicay
activa en el proceso de aprendizaje, utilizando técnicas
de participacion creativa para desarrollar laimaginaciony
suintelecto.

Ciencia Divertida pretende estimular actitudes criticas a
través de preguntas y fomentar el interés de los nifos por
el mundo de lacienciaatravés

Idiomas:

1h @ Espanol
Horario: Inglés

MARTES Matricula: 19,50€
|5:45h-16:45h

Mensualidad: 30¢

exlraescolares

SORPRENDENTES

R



Curso
2022--2023

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Cook&Kids

Clases creativas de cocina en frio, en la que se trabajan
los buenos habitos alimenticios, la higiene y seguridad a
través de la elaboracion de platos artisticos.

Idiomas:

@ Espanol

Horario:
i Matricula: 22,50€
MIERCOLES
15:45h-16:45h Mensualidad: 30¢

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

[ )
Baile Moderno+Danza urbana

En la actividad de danza trabajamos todos los estilos del hip
hop y el baile moderno a través de coreografias con musicas
de moda actuales y mejorando asi la musicalidad, la coordi-
nacién, la técnica y expresion de los alumnos.

Idiomas:

1h @ Espanol
Horario: Inglés

JUEVES Matricula: O¢
15:45h-16:45h

Mensualidad: 35¢

ECOLE ELEMENTAIRE

O ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

@i.tc

Robética

A través de la tecnologia los alumnos aprenderan las ba-
ses fundamentales de la programaciény larobética. Lain-
troduccion a la programacién se realizard a través de
APPs y juegos didacticos adaptados a las diferentes eda-
des. Cada nino trabajara con una tablet que se le suminis-
trara paralaactividad.

Idiomas:

© Espanol

Horario:

LUNES
15:45h-16:45h

Matricula: 19,50€

Mensualidad: 40¢

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS
®

Ballet

En esta etapa de iniciacién a la Danza Clasica se introduce
gradualmente el estudio de las primeras rutinas del ballet -
suelo, barra, centro, diagonales-, a través del juego, la im-
provisacion y esquemas coreograficos sencillos, divertidos e
imaginativos.

Idiomas:

1h f
AN
Horario: @ Francés
JUEVES Matricula: O¢
15:45h-16:45h

Mensualidad: 35¢

exlraescolares

SORPRENDENTES

R



Curso
2022--2023

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

Balonmano

El balonmano es un deporte de quipo que permite el de-
sarrollo de las capacidades fisicas y motrices de los nifios
al mismo tiempo que promueve el espiritu de equipo.

Idiomas:
@ Espanol
Horario: Matricula: Oe
atricula:
LUNES B
[5:45h-16:45h Mensualidad: 30¢

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

(2808

Multideporte

Martes : actividad fisica de iniciacion de los deportes colecti-
vos de campos pequefios como el baloncesto y el balonma-
noabase de juegosy repeticiones de situaciones didacticas.

Jueves: actividad fisica de iniciacion de los deportes colecti-
vos de campos pequeiios como el baloncesto y el voleibol a
base de juegosy repeticiones de situaciones didacticas.

Idiomas:

1h B
@ Espariol
Horario:

MARTES JUEVES @ Francés
15:45h-16:45h 15:45h-16:45h Matricula: O¢
CR CEl y CE2 CMly CM2

Mensualidad: 30¢

ECOLE ELEMENTAIRE

® ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

|: Futbol

A través de un ambiente amistoso Y sin presion los nifnos si
iniciaran al deporte de Futbol y al deporte en general. Se uti-
lizara la diversion y la imaginacién de los alumnos, propor-
cionandoles al mismo tiempo una interaccion basica con el
idioma Inglés de forma incidental.

Idiomas:

@ Espanol

Horario: e
p nglés
MIERCOLES VIERNES g

Matricula : 25¢

15:45h-16:45h 15:45h-16:45h . R
(material y equipacion)
CPy CEI CE2, CMl y e
cM2 Mensualidad: 40¢

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS
!;B
Patinaje

Contribuye a mejorar el estado fisico aumentando la re-
sistencia aerdbica, activado la circulacién sanguinea, for-
taleciendo piernas, pulmones y corazén. Ademas mejora
el equilibrio, la concentracién y la coordinacién. Todo
ello de unamaneralidicaatravés de juegos, actividades y
trabajo en equipo.

Idiomas:

1h
Horario: % Inglés
LUNES Matricula: O¢

15:45h-16:45h
Mensualidad: 30¢

**Para la realizacion de esta actividad es necesario que cada
alumno lleve: patines, proteccionesy casco.

ey'raescolares

SORPRENDENTES

R




Curso
2022--2023

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

N
-

Taekwondo
Esta arte marcial nos permite desarrollar las capacidades fisi-

cas del cuerpo (fuerza, elasticidad, resistencia. . .), asicomola
disciplina, el respectoyy el control personal entre otras.

ih Idiomas:
Horario: @ Espariol
MARTES MARTES Matricula: Oe
15:45h-16:45h 16:45h-17:45h
CPy CEl CE2, CMI| y CM2 W

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

A

Arts & C}'afts

Esta actividad tiene multitud de beneficios, entre otros la au-
toconfianza, la agilidad mental, la creatividad. En ella se bus-
cael equilibrio entre la diversién y el arte.

Idiomas:

@ Espanol
Horario: Inglés

VIERNES
Matricula: 19,50€
15:45h-16:45h e

Mensualidad: 30¢

ECOLE ELEMENTAIRE

® ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS

T

Yoga

El yoga para nifios puede ser una buena opcién para unir jue-
go con relajacién, concentracion y equilibrio. Ademas de di-
vertirles, tiene beneficios positivos para el desarrollo fisico y
psiquico y para su salud.
Idiomas:

@ Espanol
@ Francés
Inglés

Matricula: O

Horario:

VIERNES
15:45h-16:45h

Mensualidad: 30¢

** Para la realizacion de esta actividad es necesario que los ni-
fnos lleven calcetines antideslizantes y un bloque de yoga.

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

Instrumento guitarra

Elalumno trabajara desde la parte técnica del instrumen-
to hasta la emocional a través de partituras adecuadas al
nivel de cada uno. Mejoraremos sus capacidades cogniti-
vasy su concentracion. Educaremos el oido y fomentare-
mos la creatividad. Desarrollaremos habilidades moto-
ras gruesasy finas.

Idiomas:
@ Espanol
Horario: Matricula: Og
atricula:
MARTES B
15:45h-16:45h Mensualidad: 60¢

*Para clases particulares de guitarra consultar horarios dis-
ponibles. Precio | clase semanal de 45 minutos 85€/mes

exlraescolares

SORPRENDENTES

R




O ,
Lycée
A Francais

= i Nternational de Palma

ECOLE ELEMENTAIRE

Curso
2022--2023

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS
I

Instrumento piano

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

Pintura y Arte

Lo fundamental de esta actividad es que los nifos se sien-
tan motivados, alegres y positivos en el proceso de crea-
cién. Se trabajara diferentes temas (el autoretrato, la na-
turaleza, lafigura).

Elalumno trabajara desde la parte técnica del instrumen-
to hasta la emocional a través de partituras adecuadas al
nivel de cada uno. Mejoraremos sus capacidades cogniti-
vasy su concentracion. Educaremos el oido y fomentare-
mos la creatividad. Desarrollaremos habilidades moto-

ras gruesasy finas. Idiomas:
@ Espanol
Idiomas:

_— Horario: @ Aleman
@ Espafiol LB Matricula: 19,50¢
Horario: Matricula: Oe 15:45h-16:45h B
VIERNES e Mensualidad: 30¢
6:45h-17:45n  [ensualidad: 70e -

*Posibilidad de clase particular de piano, precio | clase se-
manal de 45 minutos 95€/mes

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

[

Teatro

Esta actividad tiene multitud de beneficios para los alumnos,
entre otros la autoconfianza, la improvisacion, la agilidad
mental, y la puesta en escena. En esta actividad se busca la
socializacién y la comunicacion.

Idiomas:

@ Espanol

Horario: @ = ,
rancés
VIERNES
s4sh-le4sh %
CE2,CMl y Mensualidad: 30¢

CM2

exlraescolares

SORPRENDENTES

R



COLLEGE

Curso
2022--2023

ACTIVIDADES EDUCATIVAS

I

Ajedrez

El ajedrez como juego légico-matematico desarrolla habi-
lidades mentales como la concentracién y el razona-
miento légico. Los alumnos aprenden a asumir la respon-
sabilidad de sus decisiones y a planificar las jugadas a la
vez que se divierten.

Idiomas:
@ Espanol
Horario:
B Matricula: Oe
MIERCOLES
15:45h-16:45h Mensualidad: 40¢

ACTIVIDADES EDUCATIVAS
@g.
Robética

A través de la tecnologia los alumnos aprenderan dife-
rentes herramientas de robética, programacién y disefio
e impresion 3D. Usaran la tecnologia Lego Mindstorms
enrobética, aprenderan a disefar en imprimir diferentes
figuras 3D con Tinkercad y disefiaran sus propios perso-
najes de videojuegos con Blender paraintroducirlos en la
plataforma Unity.

Idiomas:

© Espanol

Horario:

i e Matricula: 19,50¢
MIERCOLES
15:45h-16:45h Mensualidad: 40¢

Lycee
A Francais

= i Nternational de Palma

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES MUSICALES Y ARTISTICAS

Instrumento guitarra

Elalumno trabajara desde la parte técnica del instrumen-
to hasta la emocional a través de partituras adecuadas al
nivel de cada uno. Mejoraremos sus capacidades cogniti-
vasy su concentracion. Educaremos el oido y fomentare-
mos la creatividad. Desarrollaremos habilidades moto-
ras gruesasy finas.

Idiomas:
@ Espariol
Horario:
3 Matricula: O¢
MIERCOLES
15:45h-16:45h Mensualidad: 60¢

*Para clases particulares de guitarra consultar horarios dis-
ponibles. Precio | clase semanal de 45 minutos 85€/mes

exlraescolares

SORPRENDENTES
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