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Salmén al horno  con salteado de  4,46mg Tortilla de patatas y jamon serrano conz,s7mg PIZZERO 5,89mg Pollo al horno con patatas deluxe = 7,98mg Lomo en salsa de citricos con arroz  10,08mg
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(enu Pescado al papillote /Fruta (enu Hamburguesa de pollo y brécoli /Fruta (ena Pescado blanco /Fruta (enu Carne roja magra /Fruta (enu Tortilla de patata y cebolla /Fruta
ALERGENOS
19 E Rollito de primavera 1 20 E 21 E Buffet de ensaladas KCAL 22 Buffet de ensaladas ( E Buffet de ensaladas (
845,83 816,70 786,53 859,51
T 3 ® W 0000 PROT PROT 0 (5] PROT PROT
Crema de guisantes y zanahoria > Festivo Tallarines al pesto B Potaje de alubias con verduras  >'° Sopa de pescado con arroz blanco  ~*
APIO (CACAHUETES FRUTOS DE SESAMO CRUSTACEOS P ( P ( }‘\ P ( P C
528,92mg [ 0 379,28mg 182,36mg 3, 243,23mg
L) Q000
@ = - f f
. . g , Tortilla de queso con ensalada de = 4,77mg Estofado de ternera 5,14mg Cerdo asado con salsa bbq con arroz 799mg Pechuga pollo a la crema con patatas 6,33mg
HBO  GWUTEN so S hojas verdes HD( S - S HDC S blanco S I
: 9 77,789 : - 102,409 9 105,349 “ 103,889
@® ] Fruta 1 Yogur LIP Fruta ECO ’ Fruta i
“ vb ® W P . 46,049 P " P 9 44,989 P p 24,879 P 38,249
tAcTEos - sutfos MOSTAZA Judias verdes salteadas Guisantes con cebolla y jamén Cous cous con especias Coliflor gratinada
(enu Carne blanca magra /Fruta (eno (enu Revuelto de verduras /Fruta (enu Carne magra de cerdo /Fruta (eno Pescado azul /Fruta
E Buffet de ensaladas KCAL E Buffet de ensaladas KCAL @ E Buffet de ensaladas KCAL E Buffet de ensaladas KCAL E Buffet de ensaladas KCAL
890,31 697,27 705,44 832,18 874,80
Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia) nirg - nirg - ntrg : nirg g nirg §
1.963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com PROT PROT PI}OT PROT PROT
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa Crema de legumbres B Espirales a la napolitana con queso | >°% Alubias blancas con calabaza | -*** Verduras en tempura SR Sopa de puchero i
] ) . , (A ] 0] . P/ECO (A , (A ] (A
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MENU BASALE

FRUITS DE SAISON:

Banane, Pomme, Poire,
Kaki et Mandarine
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Nous avons des menus adaptés a I'dge des enfants,
aux régimes alimentaires, aux allergies, & la maladie
coeliaque, etc. Lévaluation nutritionnelle est basée sur le
groupe d'age. Nos menus sont préparés conformément
a la réglementation du BOIB RD 39/2019 du 17 mai sur
la promotion du régime méditerranéen dans les centres

éducatifs et de santé des iles Baléares.
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Creme de légumes secs o Pates napolitaines aux fromage o Haricots blancs au potiron BIO Tempura de légumes Q Pot de soupe o
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Chilli aux légumes avec du riz | 11,03mg Loup de mer au four avec des carottess,6smg Tajine d'agneau avec cous cous | 7,4smg Fideua poissons et fruits de mer | 6,02mg Saucisses avec gnocchis 5,83mg
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